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EEN MINI-VAKANTIE TIJDENS HET SCHOOLJAAR MET

Gezond bewegen Gezond eten Heerlijk slapen



Ons jeugdverblijf in Tongerlo is de ideale 
bestemming voor je volgende schooluitstap. 
 
Met een breed aanbod aan sportfaciliteiten 
komen leerlingen laagdrempelig in contact met 
uitdagende, nieuwe en toffe beweegactiviteiten.  
 
We sturen jullie naar buiten om actief te 
genieten van de rust en natuur op ons domein. 
Bij regenweer kunnen jullie indoor sporten in 
één van onze sporthallen. Kortom, bij ons ben je 
welkom voor een toffe sportdag in het groen.  

GEWELDIG  
GEZOND,   
GEWELDIG  
PLEZANT

ONZE
TROEVEN

breed aanbod 
sportfaciliteiten

bosrijke en 
groene omgeving

gezonde maaltijd 
van Foodmaker

altijd droog met in- 
en outdoorplanning

een schoolverblijf bij Sporta
voorbeeldprogramma

DAG 1
13u30 - 14u30 

Hello activiteit 

14u30 - 16u00
Kamers installeren 

16u00 - 18u00
4-uurtje + eigen activiteit 

18u00 - 19u00
Warme avondsnack

19u00 - 21u00 
Creatieve workshop

DAG 2
8u30 - 9u00 

Ontbijt 

9u00 - 12u00
Off the Spot 

12u00 - 13u00
Lunch 

13u30 - 15u45
Multisport

16u00 - 18u00 
4-uurtje + eigen activiteit

18u00 - 19u00
Broodmaaltijd 

19u00 - 21u30
Feestje

DAG 3
8u00 - 8u30 

Kamer opruimen 

8u30 - 9u30
Ontbijt 

9u30 - 11u45
Multisport 

12u00 - 13u00
Lunch

13u00 - 15u30 
Goodbye activiteit

Pssst! Kom nu al gratis 
kennismaken met 
al onze faciliteiten 
en ontdek alle 
mogelijkheden

2 3



Met onze baseline ‘Beweeg meer, leef 
meer’ is het natuurlijk niet verrassend 
te noemen dat het op onze Sporta Spot 
bruist van de beweegmogelijkheden. Met 
meer dan 40 in- en outdoor activiteiten 
bieden we het grootste beweegaanbod 
van Vlaanderen aan. Vink op de pagina 
hiernaast alvast jouw favoriete activiteiten 
aan en start met het samenstellen van 
jouw ideale dagplanning. 

BEWEEGPLEZIER
VOOR IEDEREEN

Minigolf Atletiek

Tennis Rugby

Mountainbike

BMX

Padel

You.fo

Boogschieten Beachvolleybal

Lasergame

Giant games

Abdijbezoek

Circustechnieken

Kinball

Geocaching

Go-carts & steps

Jungle piste

Kan jam

Team Trophy

Ultimate frisbee

Viking kubb

Veldhockey

Trefbal

Knotshockey

Speedminton

Spikeball

Tchoukbal

Wereldbal

Oriëntatieloop

Petanque

Speleohutten

Scoopbal

Lacrosse

Voetbal

Basketbal

Badminton

Dans

Tafeltennis

Airtrack

Sportstapelen Street racket Bumball

Trampoline

Kinball

Volksspelen

Torbal

Zwembad De Beeltjens

Pretpark Bobbejaanland

Bowling Heracles

Gravinnekespad
WELKE ACTIVITEITEN PASSEN BIJ JOUW KLASGROEP?

Baseball

Tag-rugbyFotozoektocht

Meer dan 6 activiteiten aangevinkt?  
Dan ben je klaar voor een sportdag bij Sporta.

Meer dan 9 activiteiten aangevinkt?  
Dan ben je klaar voor een schooluitstap naar Sporta.

Touwenparcours
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Vier maaltijden: ontbijt, 
middagmaal, 4-uurtje en 

avondmaal

Gratis drankaanbod  
met water, koffie  

en thee
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MEERDAAGS
IS MEER FUN

Een meerdaags verblijf bij Sporta is niet zomaar een schooluitstap, dat is een 
avontuur! Tijdens je verblijf bij ons zie je niet alleen de groepssfeer versterken, maar ook jouw 

leerlingen groeien, zowel op als naast het speelveld. Weg van de schoolbanken, maar toch 
binnen de vertrouwde klasgroep, krijgen ze de kans om even los te komen van thuis en volop 

te genieten van nieuwe ervaringen. 
 

Herinner jij je jouw eerste schooluitstap nog? Misschien was het wel bij Sporta! Nu is 
het tijd om jouw leerlingen datzelfde onvergetelijke gevoel te laten beleven. 

 
Ons jeugdverblijf bestaat uit meerdere gebouwen, strategisch gelegen rond onze 

sportaccommodaties en dicht bij de eetzaal. Afhankelijk van de groepsgrootte worden 
één of meerdere verblijven toegewezen, zodat iedereen samen kan genieten van een 

comfortabel en sportief verblijf.

DRANK- EN EETOPTIES
TIJDENS JE VERBLIJF

DIËTEN

Bij Sporta Spots houden we rekening met 
voedingswensen zoals veggie, vrij van lactose, gluten 
en varkensvlees én dat zonder meerprijs. Voor andere 
allergieën gaan we in gesprek over wat wel en niet kan 
worden aangeboden.

Maak samen met ons je maaltijd veggie/allergie-proof

Dankzij onze exclusieve overeenkomst met voedingspartner 
Foodmaker, zorgen wij voor een lekkere en gezonde maaltijd. 
Zo vormen wij het eerste jeugdverblijf in Vlaanderen dat 
volop inzet op de krachtige combinatie van beweging en 
gezonde voeding en verwennen we ieder lichaam met de 
juiste hoeveelheid bouwstoffen om er voluit tegenaan te gaan. 

OFFICIËLE VOEDINGSPARTNER

1 Verblijf A • 30 bedden
10 kamers van 3 personen 
(met badkamer)

3 Verblijf B • 93 bedden
4 kamers van 8 personen (met 
badkamer)  

2 kamers van 8 tot 12 personen 
(sanitair op de gang) 

10 kamers van 3 tot 5 personen 
(sanitair op de gang) 

4 Verblijf J • 60 bedden
3 slaapzalen van 20 
personen (met kleedkamer)

5 Verblijf S • 65 bedden
13 kamers van 5 personen 
(met badkamer, rolstoel-
toegankelijk)

6 Verblijf H • 116 bedden
8 kamers van 5 personen 
(met badkamer, 
rolstoeltoegankelijk)  

16 kamers van 4 personen 
(met badkamer) 

1 kamer van 12 personen

2 Verblijf C • 32 bedden
7 kamers van 3 tot 6 
personen (met badkamer)

ALTIJD DICHT BIJ HET SPORTVELD OF DE EETZAAL

ONZE VERBLIJFSACCOMMODATIES
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Heb je nog bijkomende vragen, of wil je 
graag eens gratis komen kennismaken met 
al onze faciliteiten? Laat het ons dan zeker 
weten. Ons team wacht jou alvast met de 
glimlach op, om jou binnenkort met een 
even grote glimlach te zien sporten en 

bewegen op onze Sporta Spot. 
 

Tot snel? 

KOM GRATIS MET 
ONS KENNISMAKEN!

Plan een gratis 
infogesprek
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